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第一章：初识职业生涯 第一章：初识职业生涯单元测验
1、 本课程依据的是应用型高校学生的培养目标。
A:正确
B:错误
答案: 正确
2、 生涯有二个特点，即终身性和发展性。
A:正确
B:错误
答案: 错误
3、 人格类型理论主张个人在选择职业时要尽量做到职业与个人特质匹配。
A:正确
B:错误
答案: 正确
4、 舒伯的生涯发展阶段理论将职业生涯分为六个基本阶段。
A:正确
B:错误
答案: 错误
5、 生涯建构理论由人生主题、职业人格、生涯适应力三个主要成分构成。
A:正确
B:错误
答案: 正确
第二章：初探职业世界 第二章：初探职业世界单元测验
1、 职业的关键词是               。
A:知识和报酬
B:参与和获取
C:创造和获取
D:物质和精神
答案: 创造和获取
2、 请判断以下哪些不是职业           。
A:军人
B:主播
C:惯偷
D:职业买家
答案: 惯偷
3、 哪个不是行业类型               。
A:增长性
B:防御性
C:周期性
D:变化性
答案: 变化性
4、 按照性质划分，组织分类可以分为几类          。
A:3
B:4
C:5
D:6
答案: 5
5、 下列哪项不是职业探索的科学方法                。
A:生涯人物访谈
B:网络查询
C:社会实践
D:听说
答案: 听说
第三章：挖掘自我资源 第三章：挖掘自我资源单元测验
1、 没兴趣，就是因为自己不喜欢。
A:正确
B:错误
答案: 错误
2、 对于职业发展来说，性格一定是有好坏之分的。
A:正确
B:错误
答案: 错误
3、 自身性格与职业性格不匹配，就很难从事该类职业。
A:正确
B:错误
答案: 错误
4、 人人都有天赋。
A:正确
B:错误
答案: 正确
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