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前　　言

　　本标准修改采用ＩＳＯ８５５９：１９８９《服装结构和人体测量　人体尺寸》。

为便于使用，本标准对ＩＳＯ８５５９：１９８９做了下列修改：

———修改了标准名称；

———删除了ＩＳＯ８５５９：１９８９的前言部分；

———删除了ＩＳＯ８５５９：１９８９的引言部分；

———修改了标准的“范围”；

———删除“３．１．３　链尺”的仪器内容，并使用“软尺”代替“链尺”；

———增加了资料性附录Ａ和附录Ｂ。

本标准代替ＧＢ／Ｔ１６１６０—１９９６《服装人体测量的部位与方法》。

本标准与ＧＢ／Ｔ１６１６０—１９９６相比主要变化如下：

———标准名称由《服装人体测量的部位与方法》变更为《服装用人体测量的部位与方法》；

———增加了测量程序内容；

———标准正文中增加了３１个人体项目的测量方法；

———将原标准中“乳距”、“膝高”、“颈椎至膝弯长”和“颈椎至腕长”等项目的名称分别变更为“两乳

头点间宽”、“膝围高”、“颈椎点至膝弯长”和“颈椎点至腕长”；

———将标准正文中“颈椎至膝弯长（直线测量）”、“颈椎点高（直线测量）”、“臂长（直线测量）”项目的

内容转移至附录Ａ，其中“颈椎至膝弯长（直线测量）”的项目名称变更为“颈椎点至膝长”；

———将原标准中“背腰长”、“前腰长”和“肩颈点至乳峰点长”几个只针对女性测量的项目变更为男

女通用的测量项目，其中“肩颈点至乳峰点长”项目的名称变更为“肩颈点至乳头点长”；

———增加了婴儿的身高项目测量方法；

———增加了资料性附录Ａ“相关的人体测量部位与方法”；

———增加了资料性附录Ｂ“相关的人体测量点术语”。

本标准的附录Ａ、附录Ｂ为资料性附录。

本标准由中国纺织工业协会提出。

本标准由全国服装标准化技术委员会（ＳＡＣ／ＴＣ２１９）归口。

本标准由全国服装标准化技术委员会负责解释。

本标准主要起草单位：上海市服装研究所、东华大学、上海利乐服装研究有限公司。

本标准主要起草人：谢琴、许鉴、聂雅渊、张文斌、秦威、王宏明。

本标准于１９９６年首次发布，本次为第一次修订。
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服装用人体测量的部位与方法

１　范围

本标准规定了服装用人体测量的部位与方法。

本标准适用于各类服装及服饰配件所需的人体尺寸数据的测量，但并不是所有的本标准定义的人

体尺寸在人体测量和服装生产中都是必需的。

２　定义

以下定义按测量的自然顺序列出，测量包括以下三个部分：

ａ）　水平尺寸（包括围度尺寸）；

ｂ）　垂直尺寸；

ｃ）　其他尺寸。

垂直尺寸的测量顺序是，首先是使用人体测高仪测量的人体尺寸，然后是使用软尺测量的人体

尺寸。

注１：定义中提到的仪器及测量方法在第３章中具体说明。

注２：附录Ａ给出了本章未列出的一些服装用人体测量的部位与方法。

注３：定义中提到的人体测量点术语参见附录Ｂ。

２．１　水平尺寸

２．１．１

　　头围　犺犲犪犱犵犻狉狋犺

两耳上方水平测量的头部最大围长（见图１）。

２．１．２

　　颈围　狀犲犮犽犵犻狉狋犺

用软尺测量经第七颈椎点处的颈部水平围长（见图１）。

图１ 图２

２．１．３

　　颈根围　狀犲犮犽犫犪狊犲犵犻狉狋犺

用软尺经第七颈椎点、颈根外侧点及颈窝点测量的颈根部围长（见图２）。
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