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前  言

  本标准按照GB/T1.1—2009给出的规则起草。
本标准由上海市卫生和计划生育委员会提出。
本标准由上海市医疗服务标准化技术委员会归口。
本标准起草单位:上海市浦东新区红十字老年护理院(上海市浦东新区潍坊社区卫生服务中心)。
本标准协作单位:上海市浦东新区卫生和计划生育委员会。
本标准主要起草人:杜兆辉、凡芸、丁燕。
本标准参与起草人:王黎强、乐霞、汪洋、马海萍、张怡、孟仲莹、邵萌、张芳。
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老年护理院分级护理要求

1 范围

本标准规定了老年护理院分级护理原则、分级标准、评估过程、护理要求。
本标准适用于经政府有关部门批准设立的上海市各类护理院、老年护理院、社区卫生服务中心老年

护理病房等。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件,仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有修改单)适用于本文件。
护理院基本标准(2011版) 卫医政发〔2011〕21号

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。
3.1

老年护理院

为长期卧床患者、晚期姑息治疗患者、慢性病患者、生活不能自理的老年患者提供医疗护理、康复促

进、临终关怀等服务的医疗机构。其设施标准应符合护理院基本标准(2011版)(附录A)要求。
3.2

分级护理

患者住院期间,医护人员根据患者病情和日常生活活动能力,确定并实施不同级别的护理。

4 分级原则

医生对患者病情进行评估,护士对患者日常生活活动能力进行评估。

5 分级标准

5.1 病情评估

患者病情按表1进行评估:

表1 病情评估表

病情级别 分级依据(符合以下情形之一)

重度

(1)各类疾病伴有生命体征不稳定,随时可能需要抢救者

(2)昏迷、休克、惊厥持续状态

(3)慢性疾病急性发作伴有并发症进行性进展

(4)多脏器功能严重衰竭

(5)心脑血管事件急性期
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