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抗 疟 药 使 用 规 范

1 范围

本标准规定了抗疟药的选择和使用。
本标准适用于医疗机构和疾病预防控制机构对疟疾的预防和治疗。

2 规范性引用文件

下列文件对于本文件的应用是必不可少的。凡是注日期的引用文件,仅注日期的版本适用于本文

件。凡是不注日期的引用文件,其最新版本(包括所有的修改单)适用于本文件。

WS259 疟疾诊断标准

3 术语和定义

WS259界定的以及下列术语和定义适用于本文件。

3.1
复发 relapse
间日疟或卵形疟患者血液中的红内期疟原虫被清除数周或数月后,由肝内期疟原虫休眠子发育为

裂殖体,释放裂殖子进入血液进行裂体增殖,再次出现疟疾临床症状和体征。

3.2
休止期根治 anti-relapsetreatment
在疟疾流行地区,于流行季节前对一年内曾患间日疟或卵形疟者采用伯氨喹治疗,清除可能存在的

肝内期疟原虫,防止复发。

3.3
以青蒿素类药物为基础的复方或联合用药 artemisinin-basedcombinationtherapies;ACTs
用青蒿素或其衍生物与其他一种或数种抗疟药物组成的复方或联合用药方案。简称青蒿素类

复方。

4 抗疟药使用原则

抗疟药的使用应遵循安全、有效、合理、规范的原则。应根据疟原虫虫种及其对抗疟药的敏感性和

患者的临床症状与体征合理选择药物,并应严格掌握剂量、疗程和给药途径,以保证治疗和预防效果并

延缓抗药性的产生。

5 抗疟药的选择

5.1 用于间日疟和卵形疟的抗疟药

首选磷酸氯喹加磷酸伯氨喹。磷酸氯喹无效时,可选用磷酸哌喹、或磷酸咯萘啶或ACTs加磷酸

伯氨喹。
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